
Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

28 de abril de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Ana Santos Jun GRECAS  1  0 3  0 3,55   1ª 00
Sofia Oliveira Juv SSTSJM  1  1 5  5 9,41   2ª 01
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Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

18 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Juv NAC  39,261ª 02

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Francisco Santos Jun NAC  30,891º 00
João Pedro Ferreira Juv NAC  20,942º 01
Diogo Rafael Moreira Juv NAC  19,923º 01
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Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

19 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento:  0,0

Daniela Henriques Juv GRECAS       1 2,96   1ª 01
Adriana Bizarro Juv ACDI       1 3,85   2ª 02

1Serie Vento:  0,0

Catarina Silva Sen GRECAS       1 2,55   1ª 90
Diana Oliveira S23 ADREP       1 3,05   2ª 97
Susana Nascimento V35 GRECAS       1 5,26   3ª 80

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,6

Ivo Barros Jun LLFC       1 1,37   1º Q 99
Abel Fernandes Juv NAC       1 1,42   2º Q 01
Bruno Lemos Jun GRECAS       1 1,44   3º Q 00
Hugo Duarte Jun GRECAS       1 1,77   4º 99
Leonardo Duarte Juv AFIS       1 2,54   5º 02
Filipe Silva Jun LLFC       1 2,78   6º 99

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,9

Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A       1 1,19   1º Q 01
Carlos Claro Juv RDA       1 1,36   2º Q 01
Rúben Barros Jun LLFC       1 1,44   3º Q 99
Simão Pedro Juv ACDI       1 1,65   4º q01
André Ferreira Juv ACDI       1 1,68   5º q02
André Almeida Juv LLFC       1 1,79   6º 01
Gonçalo Reis Juv NAC       1 2,43   7º 01

Salto em Altura (Fem)

1Final

Inês Santos Juv ACRDE  1,341ª 02

1Serie

Matilde Silva Ini AFIS  1,441ª 04

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,6

Wazineyde Pires STPS23 RDA       1 1,45   1º 98
Pedro Razóri BRAS23 GRECAS       1 1,49   2º 97
Jorge Afonso Sen JAM DQ 162,793

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,5

Eva Pais Ini AFIS       1 0,53   1ª 03
Bárbara Gonçalves Ini SCBM       1 0,65   2ª 03
Ingride Ferreira Ini CAOB-A       1 1,37   3ª 04

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,5

Tiago Novo Ini ACDI       1 1,41   1º 04

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Sofia Almeida Juv RDA     1  0 0,38   1ª 02
Juliana Cardoso Juv LLFC     1  0 6,69   2ª 02
Adriana Bizarro Juv ACDI     1  0 7,75   3ª 02
Filipa Trindade Juv GRECAS     1  0 8,75   4ª 01

400 Metros Planos (Masc)

1Final

Henrique Eugénio Jun GRECAS       5 3,59   1º 99
André Almeida Juv LLFC       5 4,48   2º 01
Gabriel Novo Juv ACDI       5 8,07   3º 02
Sílvio Silva Juv NAC       5 8,39   4º 02

100 Metros planos (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  0,6

Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A       1 1,19   1º 01
Ivo Barros Jun LLFC       1 1,22   2º 99
Carlos Claro Juv RDA       1 1,43   3º 01
Bruno Lemos Jun GRECAS       1 1,45   4º 00
Abel Fernandes Juv NAC       1 1,49   5º 01
Rúben Barros Jun LLFC       1 1,62   6º 99
André Ferreira Juv ACDI       1 1,71   7º 02
Simão Pedro Juv ACDI DNS01

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie

Rafael Santos Inf ACRDE  8,921º 05
Marco  Monteiro Inf ACRDE  6,462º 05

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie

António Sousa Ini LLFC  10,611º 03
David Balu Ini SSTSJM SM03

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Marcelo Reis Juv CAOB-A  12,321º 02
Daniel Rodrigues Juv GRECAS  10,032º 01
João Costa Juv GRECAS  9,863º 01
Francisco Santos Jun NAC  9,854º 00
Vicente Pinto Jun JAM  9,455º 99
André Fernandes Juv GRECAS  9,256º 01
Leonardo Duarte Juv AFIS  8,207º 02

1.500  Metros (Fem)

1Final
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Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

19 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

1.500  Metros (Fem)

1Final

Telma Pinho Jun CDFE     5  2 0,60   1ª 00
Maria Oliveira Juv CSJSC     5  2 6,31   2ª 01
Ana Oliveira Juv CSJSC     5  4 4,42   3ª 01

1Serie

Suzete Marco V45 GRECAS     5  5 8,85   1ª 72

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Vasco Alves Jun NAC  2,501º 99

1Serie

Celso Almeida Sen GRECAS  3,801º 93
Gilberto Carvalho Sen ACRSD  3,802º 93
João Araujo Juv MAC  3,403º 01
Jorge Afonso Sen JAM SM93

1.500  Metros (Masc)

1Final

David Duarte Jun CDFE     4  0 8,92   1º 00
Fábio Simões Juv RDA     4  1 0,80   2º 02
Sandro Nogueira Jun CCSJM     4  1 6,19   3º 99
Yandi Jiang CHNJun JOBRA     4  3 3,88   4º 00
Simão Oliviera Juv CDFE     4  4 6,60   5º 02

2Serie

Sandro Baessa Jun CFOD     4  0 7,25   1º 99
Sebastião Silva Juv CFOD     4  0 9,38   2º 01
Rafael Lopes Jun CFOD     4  1 5,64   3º 00
Hugo Ramalho V35 RDA     4  2 2,79   4º 78
Rui Moreira S23 CDFE     4  3 2,93   5º 96
Ricardo Marques Sen CDFE     4  3 5,80   6º 95
João Arraes V45 GRECAS     4  4 7,31   7º 72
Paulo Briga V45 GRECAS     5  3 2,88   8º 69

1.500 Met Obstáculos (Fem)

1Serie

Sofia Fernandes Ini CDFE     5  3 9,44   1ª 03

1.500 Met Obstáculos (Masc)

1Serie

Roberto Carvalho Ini NPCAD     5  1 7,44   1º 04

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Rafaela Andrade Jun SSTSJM    1 5  2 5,67   1ª 99

2Serie

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

2Serie

Rute Silva Sen CCSJM    1 3  3 3,10   1ª 93

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Hugo Duarte Jun GRECAS  6,431º + 0,1  99
Abel Fernandes Juv NAC  6,142º   0,0  01
João Pedro Ferreira Juv NAC  5,653º + 0,2  01
André Ferreira Juv ACDI  5,594º   0,0  02
Frederico Silva Juv AFIS  5,505º + 2,8 V 01
Rúben Barros Jun LLFC  5,486º + 1,3  99
Filipe Silva Jun LLFC  4,887º   0,0  99

Marcas Com vento Regulamentar

Frederico Silva Juv AFIS  5,231º   0,0  X01

1Serie

António Sousa Ini LLFC  5,081º + 0,1  03
Rafael Santos Inf ACRDE  4,802º + 2,7 V 05
Marco  Monteiro Inf ACRDE  4,603º + 0,4  05
David Balu Ini SSTSJM  4,114º + 1,3  03

Marcas Com vento Regulamentar

Rafael Santos Inf ACRDE  4,711º + 0,6  05

Dardo 600 Gr (Masc)

1Serie

Henrique Santos Ini CCSJM  19,831º 04
Tiago Novo Ini ACDI  19,052º 04

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Daniel Rodrigues Juv GRECAS  34,541º 01
João Costa Juv GRECAS  33,192º 01
André Fernandes Juv GRECAS  32,593º 01
Vicente Pinto Jun JAM  32,594º 99
Rafael Freitas Jun ACRVC  29,905º 00
Diogo Rafael Moreira Juv NAC  18,306º 01

5.000 Metros (Masc)

1Final

Miguel Ribeiro Jun NAC    2 0  5 4,81   1º 99

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Beatriz Santos Jun ACRDE  4,981ª + 0,3  00
Beatriz Costa Juv GRECAS  4,872ª + 0,9  01
Beatriz  Melo Juv ACRDE  4,803ª + 0,8  01
Diana Damas Jun ACDI  3,524ª + 1,0  00
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Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

19 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Juv NAC  39,991ª 02
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  20,462ª 01
Ema Silva Juv CSJSC  18,063ª 01

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Samuel Neves Sen GRECAS  23,741º 94

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Ana Santos Jun GRECAS    3 0  3 6,96   1ª 00
Sofia Oliveira Juv SSTSJM    4 2  3 7,97   2ª 01

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Jaime Santos V45 GRECAS    2 7  0 7,96   1º 72

4X100 Metros Planos (Fem)

1Final

A C R D Escapães Jun

beatriz  melo (2001) / beatriz 
monteiro (2001) / inês santos 
(2002) / beatriz santos (2000)

ACRDE       5 5,33   1ª 00

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

N A Cucujães Jun

gonçalo reis (2001) / joão pedro 
ferreira (2001) / diogo rafael 
moreira (2001) / vasco alves 
(1999)

NAC       4 9,66   1º 99

Página 5 de 8AA Aveiro



Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

20 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,2

Diogo Guerra Jun SLB       1 5,24   1º X99
João Pedro Ferreira Juv NAC       1 6,66   2º 01
Joaquim Loison Jun NAC       2 2,62   3º 00
Gabriel Abreu Juv GRECAS DQ 168,7b)02

Salto Com Vara (Fem)

1Serie

Leonor Susana Juv MAC  2,301ª 01

Salto em Altura (Masc)

1Final

Frederico Silva Juv AFIS  1,641º 01

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,8

Beatriz Santos Jun ACRDE       1 7,38   1ª 00
Beatriz Costa Juv GRECAS       1 9,39   2ª 01
Bárbara Pessoa Jun ACRDE       2 0,79   3ª 00
Inês Santos Juv ACRDE       2 1,06   4ª 02
Francisca Fernandes Juv CCSJM DNF02

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Sandro Nogueira Jun CCSJM    1 0  1 8,00   1º 99
Gonçalo Duarte Jun ADREP    1 0  1 8,99   2º 00

1Serie

Daniel Peixoto V35 GRECAS    1 1  2 0,23   1º 82

3.000 Metros (Fem)

1Final

Telma Pinho Jun CDFE    1 1  3 1,69   1ª 00
Maria Oliveira Juv CSJSC    1 1  4 5,63   2ª 01
Ana Oliveira Juv CSJSC    1 2  0 4,95   3ª 01

Triplo Salto (Masc)

1Final

Vasco Alves Jun NAC  13,221º - 0,7  99
Hugo Duarte Jun GRECAS  13,062º   0,0  99
Filipe Silva Jun LLFC  11,393º - 0,5  99
Gonçalo Reis Juv NAC  9,784º   0,0  01

Disco 2 KgS (Masc)

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Samuel Neves Sen GRECAS  24,871º 94

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Daniel Rodrigues Juv GRECAS  32,671º 01
Francisco Santos Jun NAC  31,202º 00
André Fernandes Juv GRECAS  29,343º 01
João Costa Juv GRECAS  28,484º 01
Gabriel Novo Juv ACDI  20,705º 02
Diogo Rafael Moreira Juv NAC  18,256º 01

3.000 Metros (Masc)

1Final

João Mouro Jun GRECAS     9  2 0,99   1º 99
Miguel Ribeiro Jun NAC     9  3 3,95   2º 99

1Serie

Hugo Ramalho V35 RDA     9  2 1,70   1º 78
Daniel Almeida S23 CCSJM     9  2 3,00   2º 96
Ricardo Marques Sen CDFE    1 0  1 4,35   3º 95
Paulo Briga V45 GRECAS    1 1  3 4,53   4º 69

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,5

Daniela Henriques Juv GRECAS       2 7,32   1ª 01
Rita Santos Jun ADREP       2 8,90   2ª 99
Beatriz  Melo Juv ACRDE       2 9,02   3ª 01
Juliana Cardoso Juv LLFC       2 9,49   4ª 02
Inês Fernandes Juv ADREP       2 9,53   5ª 01
Adriana Bizarro Juv ACDI       3 0,68   6ª 02

200 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Susana Nascimento V35 GRECAS       3 1,65   1ª 80

200 Metros (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Pedro Razóri BRAS23 GRECAS       2 3,76   1º 97
Júlio Tendeiro Sen CAOB-A       2 3,94   2º 91
Cláudio Resende Sen IND-A       2 6,06   3º 86

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Juv NAC  11,131ª 02
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  9,012ª 01
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Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

20 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Diana Costa Jun ADREP  6,673ª 00
Ema Silva Juv CSJSC  6,634ª 01

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,2

Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A       2 2,47   1º 01
Ivo Barros Jun LLFC       2 2,95   2º 99
Carlos Claro Juv RDA       2 3,37   3º 01
Bruno Lemos Jun GRECAS       2 3,71   4º 00
David Almeida Jun GRECAS       2 4,18   5º 00

2Serie Vento:  0,0

Rúben Barros Jun LLFC       2 4,05   1º 99
André Almeida Juv LLFC       2 4,28   2º 01

3Serie Vento:  0,0

Gabriel Abreu Juv GRECAS       2 5,29   1º 02
Leonardo Duarte Juv AFIS       2 5,67   2º 02
Gabriel Novo Juv ACDI       2 6,55   3º 02
Sílvio Silva Juv NAC       2 6,72   4º 02
Diogo Marques Juv CDC       2 6,74   5º 02

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Bárbara Pessoa Jun ACRDE     1  2 2,90   1ª 00

1Serie

Rafaela Hora S23 LAVRA     1  0 5,54   1ª 98
Ana Ricardo S23 NAC     1  0 6,50   2ª 96
Ana Gonçalves S23 CCSJM     1  2 1,03   3ª 96

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final

Henrique Eugénio Jun GRECAS     1  0 0,24   1º 99
Abel Fernandes Juv NAC     1  0 3,02   2º 01

1Serie

Romeu Gomes S23 CCSJM       5 6,22   1º 98
Rui Matos Sen GRECAS     1  0 0,46   2º 92
Ricardo Oliveira Jun LAVRA     1  0 2,11   3º 99

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Beatriz Santos Jun ACRDE  30,111ª 00
Francisca Fernandes Juv CCSJM  28,972ª 02
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  19,403ª 01
Diana Damas Jun ACDI  14,854ª 00
Ema Silva Juv CSJSC  13,475ª 01

Dardo 800 Gr (Masc)

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Tony Almeida S23 CCSJM  43,151º 97
Matthew Pinho Sen CCSJM  42,042º 94

Triplo Salto (Fem)

1Final

Beatriz  Melo Juv ACRDE  10,161ª - 1,1  01
Beatriz Costa Juv GRECAS  9,902ª   0,0  01
Inês Santos Juv ACRDE  9,233ª   0,0  02
Adriana Bizarro Juv ACDI  8,954ª - 0,1  02
Diana Damas Jun ACDI  7,985ª   0,0  00

800 Metros (Fem)

1Final

Sofia Almeida Juv RDA     2  1 4,74   1ª 02
Filipa Trindade Juv GRECAS     2  4 2,02   2ª 01

800 Metros (Masc)

1Final

Pedro Mirassol Jun GRECAS     2  0 1,10   1º 99
David Duarte Jun CDFE     2  0 1,12   2º 00
Fábio Simões Juv RDA     2  0 1,19   3º 02
Nuno  Alves Juv CDFE     2  0 2,42   4º 02
Yandi Jiang CHNJun JOBRA     2  0 9,82   5º 00
Vasco Lourenço Jun ADREP     2  1 3,34   6º 00

1Serie

Rui Moreira S23 CDFE     2  0 9,10   1º 96
João Arraes V45 GRECAS     2  2 1,91   2º 72

4X400 Metros (Masc)

1Final

Grecas Vagos Jun

david almeida (2000) / bruno 
lemos (2000) / henrique eugénio 
(1999) / pedro mirassol (1999)

GRECAS     3  5 7,05   1º 99

N A Cucujães Jun

gonçalo reis (2001) / vasco 
alves (1999) / joaquim loison 
(2000) / sílvio silva (2002)

NAC     4  0 9,82   2º 99
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Campeonato Distrital Júniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

20 de maio de 2018

Luso

Jornada de: 1838029

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Lisboa Federado

SLB S L BENFICA 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro Federado

ACDI A C D ÍLHAVOS 17107 2 4 6
ACRDE A C R D ESCAPÃES 20515 6 2 8
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 11 1 1
ADREP A D R E PALHAÇA 624 4 2 6
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 862 2 2 4
CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 651 1 3 4
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 1174 3 6 9
CDC C DESP CAMPINHO 11 1 1
CDFE C DESP FEIRENSE 1183 2 5 7
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 77 3 3
GRECAS GRECAS - VAGOS 483513 7 19 26
IND-A INDIVIDUAL - AVEIRO 11 1 1
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 44 2 2
JOBRA ASS JOVENS BRANCA 22 1 1
LLFC LUSITÂNIA LOUROSA FC 17152 1 5 6
NAC N A DE CUCUJÃES 28244 2 11 13
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 1082 1 4 5
SCBM S C BEIRA-MAR 11 1 1
SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 523 2 1 3
Associação Atletismo Porto Federado

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 33 3 3
LAVRA C DESP C+S LAVRA 211 1 1 2
MAC MAIA A C 211 1 1 2
NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 11 1 1
Associação Atletismo Guarda Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 11 1 1

214

144

70 39

78

117

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

55 2 2Infantis

1385 5 5 10Iniciados

965640 17 24 41Juvenis

634716 9 27 36Juniores

1284 4 6 10Sub23

14122 2 9 11Seniores

532 1 2 3Veteranos M35

651 1 3 4Veteranos M45

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Qualificação por Marcaq

Qualificação DirectaQ 

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

214

144

70 39

78

117

Totais de participações 
individuais + estafetas
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